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Apresentação / Presentación 

 

Bica Teatro- Asociación Cultural sin ánimo de lucro – se formó en el año 2000. Uno de nuestros 

principales objetivos es el de criar una especie de red, que nos permita intervenir y dinamizar cultural y 

artísticamente, a través de: creación y producción de espectáculos  a nivel nacional (espectáculos 

itinerantes), para publico en general, escuelas, asociaciones y colectividades; intercambio entre Portugal y 

el extranjero – por ejemplo con los países de habla portuguesa; formación y talleres con una fuerte 

componente pedagógica y en el ámbito del arte y educación; producción y edición de textos y 

documentales; bien como un trabajo en común con otras personas, asociaciones, instituciones y culturas. 

Es precisamente este conjunto de “deseos artísticos” que nos lleva a reunir a varios artistas profesionales 

de diferentes campos de acción – educación, danza, música, artes plásticas, design, cine, video, etc.  

Los proyectos de BICA TEATRO están diseñados teniendo en cuenta la facilidad y rapidez de montaje, 

los escenarios son muy versátiles, con un formato flexible y fácilmente adaptable a digresiones, se puede 

demostrar al aire libre o en interiores, aunque con poca dimensión, sin olvidar, por supuesto, las 

características plásticas o escénicas para asegurar la calidad de los mismos. 

 

 “Mulheres de Água” texto original de Luís Carlos Patraquim 

Sinopse/ Sinopsis 

Paula Luiz en “Mulheres de Água” traz una interpretación intensa de una mujer fuerte que cuenta su 

historia. Del absurdo al cómico, de la ironia política y social de los dias de hoy hasta la mujer intelectual o 

prostituta, la acrtiz presenta un espectáculo actual para todos los hombres y mujeres que creen que 

(todavia) pueden contar una historia. 

 

Monólogo de una joven mujer de hoy, en Europa, Portugal. Desde aqui, de la circunstancia de un cuerpo 

en situación. Ella esta en el escenario, com el ser de la voz, la densidad de esa presencia, desde el 

silencio a la palabra, la creación del mundo. Ella es la fuente, escribió un poeta. Pero de que aguas 

hablara, innumerables, teñidas, pálidas, espumosas, agonizantes, torrenciales? 

 

… El hilo es ella, mujer joven, cuerpo y Ser, aqui, hoy,  en situación. 

 

   

(Mulheres de Água tiene el Apoyo  Pontual  de la Direccón General de las Artes de Portugal) 

 



                

 

 

Mulheres de Água 

Equipa Artística/ Equipo Artístico 

AUTOR. Luís Carlos Patraquim 

Luís Carlos Patraquim nasció en Lourenço Marques actual Maputo, Moçambique, em 1953. Colaborador do jornal “A 

Voz de Moçambique”, refugia-se na Suécia em 1973. Regressa ao país em Janeiro de 75 integrando os quadros do 

jornal “A Tribuna”. Membro do núcleo fundador da AIM (Agência de Informação de Moçambique) e do Instituto Nacional 

de Cinema (INC) onde se mantém, de 1977 a 1986, como roteirista/ argumentista e 

redactor principal do jornal cinematográfico “Kuxa Kanema”. Criador e coordenador da 

“Gazeta de Artes e Letras” (1984/86) da revista “Tempo”. Desde 1986 residente em 

Portugal, colabora na imprensa moçambicana e portuguesa, em roteiros para cinema e 

escreve para teatro. Foi consultor para a “Lusofonia” do programa “Acontece”, de Carlos 

Pinto Coelho e é comentador na RDP-África. Publicou “Monção” (1980); “A Inadiável 

Viagem” (1985); “Vinte e tal novas formulações e uma elegia carnívora” (1992); 

“Mariscando Luas”, em parceria com Chichorro e Ana Mafalda Leite, (1992); “Lidemburgo 

Blues” (1997 e “O Osso Côncavo”, 2005. Foi distinguido com o Prémio Nacional de Poesia, 

Moçambique, em 1995. Criador e coordenador da “Gazeta de Artes e Letras” (1984/86) da 

revista “Tempo”. Para o Bica Teatro escreveu Karingana, A Rã que queria ser gorda como 

o Boi (Projecto La Fontaine, Bica Teatro), Vim te Buscar (Apoio Pontual 2001, enc. João 

Mota)), Tremores Íntimos Anónimos (Apoio Pontual 2002, com António Cabrita), No 

Estaleiro geral (Apoio Pontual 2003, enc. João Mota) e  D’Abalada (enc. Ana Tamen).  

ENCENADOR Paulo Patraquim 

É director artístico do Bica Teatro onde tem trabalhado como actor e encenador. Como actor 

trabalhou com vários encenadores (Ana Tamen, Philippe Genty, Nadia Kokotovic, João Mota, 

Martin Joab, Cláudio Hochman, Jorge Silva Melo, Joan Font, Mário Barradas, entre 

outros)"Fez formação com Ferrucio Soleri, Márcia Haufrecht, Phillipe Gaulier, Pepa Dias, etc. 

 

 

 



                

ACTRIZ. Paula Luiz 

Trabalhou em diversas produções teatrais e televisivas; frequentou a Faculdade de Letras de 

Lisboa (Estudos Artísticos), fez o Curso de Teatro da Universidade Moderna, fez dança 

clássica e contemporânea com Elisa Ferreira, Fernando Lima, Fátima Veloso, etc, desenvolveu 

estudos teatrais com Paulo Ferreira, Bibi Perestrelo, António Calpi, John Mowat, Luís Castro, 

Luca Aprea, Tom Oppeinheim, James Tripp, (Escola Stella Adler) etc. Em 1997, estreia 

“Maldita Borbulha” -T. Maria Matos. Até 2000, integra: “Pecado”- C.C.Belém, “Satiri.con” – T. 

da Comuna, “Fish, Bird and Beast” - ZDB, entre outros; e, estreia-se em TV com a pers. 

Eduarda - “Olhos de Água”- TVI. Desempenha Anabela -“Anjo Selvagem” e Sara - “O Teu 

Olhar”. Em 2006 estreia “Eles Amam-se” – Audt. Camões e T. Rivoli; e desempenha na SIC, a 

pers. Patrícia - “Vingança”, Benedita - “Chiquititas” e Raquel - “Resistirei”. A partir de 2009 integra “Crime na Casa 

Museu” e “Cocktale” – T. Reflexo; “Mãe Natureza”, etc. – T. Camarim; “É Todo o Mundo Igual a Ninguém”, “Bio quê? 

Biodiversidade” – Bicateatro; e,“Toda a Gente Sabe que Toda a Gente Sabe” – Dramax, enc. Celso Cleto. 

ASSISTÊNCIA DE ENCENAÇÃO. Neto Portela 

 Actor e Encenador licenciado em Artes Cénicas pela UFPE - Brasil. Participou de várias 

formações em Dramaturgia, Expressão Corporal e Técnicas Circenses no Brasil e em 

Portugal, praticando também estudos e trabalhos de pesquisa em acrobacia aérea e clown; 

para tais passou pelo Circo da Trindade (BRA), Chapitô, Armazém 13, entre outros. Tem 

actuado e encenado espectáculos com companhias de diversas áreas, desde o teatro para 

infância até a performance, com quais foi premiado em diversos festivais locais e nacionais 

no Brasil, são algumas das peças: Outra vez Era Uma Vez - Cia. Fiandeiros (BRA), 

Bacalhau, Sardinha, Atum Recife (BRA), Eu Nunca Mais Vou Te Esquecer - Trupe Cara & 

Coragem (BRA). Vem desenvolvendo trabalhos de apoio em encenações e preparação de 

actores, como em Velocidade Máxima (Colectivo 84), Guerreiros da Bagunça (Portugal 

Produções – BRA), De uma noite de festa (SESC –BRA).  

APOIO VOCAL. Sara Belo  

Licenciada em teatro pela Escola Superior de Teatro e Cinema onde actualmente é professora 

de voz. Frequentou o Curso de Canto da Escola de Música do Conservatório Nacional e 

terminou o Mestrado em Estudos da Teatro da Faculdade de Letras. Actriz e cantora de 

destaque em Portugal, trabalhou com artistas como João Mota, João Bitres, Carlos Pessoa, 

João Lourenço, Francisco Campos, Graça Correa, João Paulo Santos, Eurico Carrapatoso, 

Jorge Salgueiro, Carlos Marecos, entre outros.   

PINTOR/CENÓGRAFO. Roberto Chichorro  

Moçambicano, trabalhou como desenhador de publicidade e arquitectura. Fez cenografias para 

espectáculos teatrais e ilustrou vários livros. Detentor de vários prémios internacionais, e 

representado em várias colecções e museus foi também o autor em 2010 do monumento 

comemorativo do centenário da República recentemente inaugurado em Ourém.  

CENÁRIO SONORO.  

Carlos Guerreiro  

Mentor dos Gaiteiros de Lisboa. Tocou com vários músicos, como é o caso de Zeca Afonso. Musicou em vários 

espectáculos teatrais nacionais e internacionais. Formador de construção de instrumentos musicais e percussão 

tradicional; participou com o Bica Teatro em diversas produções teatrais.  

 

CLASSIFICAÇÃO ETÁRIA/ Clasificación de edad: M/12 anos  

DURAÇÃO/ Duración : 1h15 

 

 

 

 



                

Karingana Blues 

 

Sinopse/ Sinopsis 

Título de un libro del poeta mozambiqueño José Craveirinha (Premio Camões 1991), "Wa Karingana 

Karingana" es igual a la portuguesa "érase una vez" para iniciar una historia. Al recuperar esta expresión 

para sus obras poéticas, Craveirinha quiso honrar la oralidad que marca la cultura mozambiqueña y de 

África en general. 

Al adoptar para el nombre, más que el título de este proyecto, el término "Wa Karingana Karinga"-más 

vernaculamente "N'karingana wa N'karingana - se destina a imprimir una intención deliberada de que así 

define el tema del proyecto. 

Karingana Blues realiza una travesía por los países de habla portuguesa, (re)cuentando historias de habla 

portuguesa tradicional. Unindo el teatro, la música, la poesía, un puñado de accesorios provocamos de 

manera divertida encuentros, complicidad y sonrisas. 

 

EQUIPO ARTÍSTICO 

Textos: Repertório Tradicional 

Dirección y Interpretación: Paulo Patraquim 

Producción/ Assistencia General: Neto Portela 

Trajes: Bica Teatro 

Público: 4|12 años e familiar 

Duración: 45 m 

          

    

 

 



                

Ler, Ouvir e Contar 

 

Sinopse/ Sinopsis 

Este nuevo montaje de la compañía está incluida en el proyecto de dramatización de cuentos 

tradicionales portugueses recogidos. Pinto Pintão, Los Tres Órdenes y Corre, Corre Cabacinha son 

historias que mantienen la atención y liberan la imaginación! Un espectáculo donde el Bica Teatro vuelve 

a contar las historias sencillas, llenas de teatro, magia y humor, y recupera la tradición oral de la 

narración. 

 

EQUIPO ARTÍSTICO 

Textos Tradicionales Portugueses: Adaptación Bica Teatro 

Dirección: Paulo Patraquim 

Interpretación: Paulo Patraquim e Neto Portela 

Trajes: Bica Teatro 

Público: 5|12 años e familiar 

Duración: 45 m 

 
 

            

         

 



                

Taller "Cuentos contigo" 

 
 
El taller tiene como objetivo principal, la dinámica de grupo, la voz, el lenguaje corporal y los gestos del 
narrador, así como la difícil tarea de escuchar, imaginar y cautivar. Su objetivo es promover - entre el 
grupo - la capacidad de escuchar, el gusto por la lectura, mejorar el trabajo en equipo, estimular la 
imaginación y la expresión corporal. 
 
Objetivos: 
 
- Fortalecer los sentidos 
- Fomento de las sensaciones 
- Explorar las emociones 
- La voz, el ritmo, la melodía y los tiempos de silencio. 
- Prueba el "yo" y el "otro" 
- Desarrollar el trabajo en equipo 
- La relación espacio / acción 
- La sensibilización artística 
- Fomentar hábitos de lectura 
 
Metodología: 
 
- Calefacción expresivo (física, vocal y emocional) 
- Dinámica de grupo expresiva 
- Improvisaciones teatrales orientedas 
 
Opcional: Presentación de improvisación los participantes 
Número de participantes: 20 participantes (profesores, estudiantes y público en general) 
Necesidades técnicas: espacio amplio y ventilado 
 
 
 
 
 

 
 

 



                

 

Histórico Bica Teatro 

 

 

2012 Anual C. M de Sintra. Apoios Ministério da Cultura / Teatro da Comuna 

AS MULHERES DE ÁGUA, Festival Internacional de Teatro do Oriente, Venezuela 2012 

KARINGANA BLUES, Festival Internacional de Teatro do Oriente, Venezuela 2012 

HISTÓRIAS LUSÓFONAS I e II, Biblioteca S. Domingos de Rana (Enc. e Interpretação Paulo Patraquim) 

HISTÓRIAS TRADICIONAIS PORTUGUESAS I e II, Biblioteca S. Domingos de Rana (Enc. e Interpretação Neto 

Portela e Paulo Patraquim) 

MITOS E FACTOS de Bica Teatro, Enc. Colectiva, Apoios ASSACM / ACIDI (proyecto social sobre a imigração) 

COMO A COMIDA QUER AO SAL de Bica Teatro, Enc. Colectiva.  
 

2011 Apoio Anual C. M de Sintra. Apoios Ministério da Cultura / Teatro da Comuna / Teatro Turim / Festival de Teatro 

das Beiras 

AS MULHERES DE ÁGUA (Texto de Luís Carlos Patraquim; enc. Paulo Patraquim) ( co-financiado Ministério da 

Cultura 2011) 

O PRINCIPEZINHO (de Saint Exupery, Enc. Neto portela) 

BICHOS (texto de Miguel Torga,  Enc. Neto portela) 

LOC (versão Bica Teatro; enc. Paulo Patraquim e Neto Portela) 

JOGO MÁGICO DOS CLÁSSICOS. (versão Bica Teatro; enc. Neto Portela) 

HISTÓRIAS SOBRE O 25 DE ABRIL. de Bica Teatro. Enc Paulo Patraquim 

KARINGANA BLUES. Histórias Lusófonas – Enc Paulo Patraquim 

BIO QUÊ?!! A BIODIVERSIDADE!!.Bica Teatro – Enc. Paula Luiz e Paulo Patraquim 

 

2010 Apoio Anual C. M de Sintra. Apoios Festival dos Oceanos / Animoforma /Festival de Teatro das Beiras /C. M. de 

Loulé 

LER, OUVIR E CONTAR.  

MATEMÁTICA, PARA QUÊ?. (Texto original de Margarida Fonseca Santos . Enc. Nuno Nunes) 

KARINGANA BLUES.  (Festival do Teatro das Beiras) 

KARINGANA REGGAE. Histórias Lusófonas – Enc Paulo Patraquim 

AS PERDIÇÕES DE CAMILO. (sobre Camilo Castelo Branco Enc Paulo Patraquim) 

HISTÓRIAS SOBRE O 25 DE ABRIL.  

NATAL DELL’ARTE II. (apoio C.M de Sintra. Enc. Paulo Patraquim) 

BIO QUÊ?!! A BIODIVERSIDADE!!.  

O PÁSSARO E A MULHER DE VIDRO. (de Lídia Jorge. Enc. Neto Portela) 

O CORVO E A RAPOSA. (Texto Original de Sérgio Godinho. Enc. Neto Portela) 

O CÃO E O LOBO. ( texto original de António Torrado. Enc. Sara Belo.  

JOGO MÁGICO DOS CLÁSSICOS.  

TODO O MUNDO È IGUAL A NINGUÉM  de Bica Teatro . Enc Paulo Patraquim (espectáculo de rua) (apoio Festival 

dos Oceanos) 

NOITE BRANCA (intervenção de rua) (C.M. de Loulé) 

 

2009 Apoio Anual C. M de Sintra. Apoios Animoforma / C.M. de Loulé 

LER, OUVIR E CONTAR.  

O PINGO. (de Bica Teatro. Enc. Paulo Patraquim) 

KARINGANA BLUES.  

KARINGANA REGGAE.  

AS PERDIÇÕES DE CAMILO.  

HISTÓRIAS SOBRE O 25 DE ABRIL.  

NATAL DELL’ARTE.  

STREET GARDEN. Texto original de Margarida Fonseca Santos. Enc. Paulo Patraquim.  

Noite Branca (intervenção de rua) (C.M. de Loulé) 

 

2008 Apoio Anual C. M de Sintra. Apoios Animoforma 

LER, OUVIR E CONTAR.  

O PINGO.  

KARINGANA BLUES.  

PROJECTO STREET GARDEN.  

HISTÓRIAS SOBRE O 25 DE ABRIL.  

NATAL DELL’ARTE.  

2007 Apoio Anual C. M de Sintra. Apoios Animoforma /Teatro da Trindade 



                

KARINGANA BLUES  

LENDAS DE SINTRA.   (de Bica Teatro. Enc. Sofia Cabrita.  

SABORES. (de Bica Teatro. Enc. Paulo Patraquim) 

A CONTAS COM NÚMEROS. (de Bica Teatro. Enc. Ana Sofia Paiva.  

HISTÓRIAS SOBRE O 25 DE ABRIL.  

NÃO TRABUCA, NÃO MANDUCA (de Luísa Ducla Soares. Enc. Sofia Cabrita) 

 

2006 Apoio Anual C. M de Sintra. Apoios Animoforma / Festival Internacional do Occidente  

D’ABALADA. De Luis Carlos Patraquim e Bica Teatro. Enc. Ana Tamen) 

HISTÓRIAS SOBRE O 25 DE ABRIL.  

A RÃ QUE QUERIA SER GORDA COMO UM BOI. ( de Luis Carlos Patraquim. Enc. Ana Sofia Paiva) 

A CIGARRA E A FORMIGA. (de Luisa Ducla Soares. Enc Sofia Cabrita) (Festival Internacional do Occidente) 

 

2005 Apoio Anual C. M de Sintra. Apoios Ministério da Cultura / Animoforma/ Sesc Artes Mediterrâneo – Brasil) 

CLANDESTINOS. de Bica Teatro . Enc. Paulo Patraquim) (espectáculo de rua) Digressão Internacional (SESC Artes 

Mediterrâneo - Brasil)  

A Gota. de Bica Teatro. Enc Paulo Patraquim 

TADINHO, TADINHO. de Alice Vieira. Enc. Sofia Cabrita  

A CAIXA E OUTRAS ESTÓRIAS. de Sérgio Godinho. Enc Colectiva 

HISTÓRIAS SOBRE O 25 ABRIL.  

SABORES.  

3 HISTÓRIAS E 1 CANÇÃO. de Margarida Fonseca Santos Enc. Colectiva  

AVENTURAS DE PEDRO das MALASARTES. de Luísa Ducla Soares. Enc. Colectiva  

FANTASIAS.  

 

2004 Apoio Anual C. M de Sintra . Apoios  Ministério da Cultura / Teatro da Comuna /XXIX FESTIVAL 

INTERNACIONAL DE TEATRO DE ORIENTE  - Venezuela 

CLANDESTINOS de Bica Teatro . Enc. Paulo Patraquim) ( espectáculo de rua) 

NO ESTALEIRO GERAL De Luis Carlos Patraquim. Enc João Mota -  Apoio Ministério da Cultura I Teatro da Comuna  

(XXIX FESTIVAL INTERNACIONAL DE TEATRO DE ORIENTE  - Venezuela) ) 

SACO DE HISTÓRIAS texto original de Margarida Fonseca Santos. Enc. Maria João Miguel Apoio Ministério da 

Cultura I.C.M. de Sintra/ Teatro Olga Cadaval  

SINTRANIMA.  

 

2003 Apoio Anual C. M de Sintra. Apoios Ministério da Cultura / Teatro da Comuna/ Teatro da Trindade  

HÁ FESTA NA PRAIA Apoio Ministério da Cultura. Enc Paulo Patraquim 

NO ESTALEIRO GERAL De Luis Carlos Patraquim. Enc João Mota . Apoio Ministério da Cultura I.Teatro da Comuna  

TREMORES ÍNTIMOS ANÓNIMOS texto original de Luís Carlos Patraquim e António Cabrita. Enc. Suzana ArraisI 

Apoio Ministério da Cultura I Teatro da Trindade 

KARINGANINHA.  

 

2002 Apoio Anual C. M de Sintra. Apoios Ministério da Cultura / Teatro da Comuna/ Cena Lusófona/ Fundação 

Calouste Gulbenkian /Teatro da Trindade 

VIM TE BUSCAR. De Luís Carlos Patraquim. Enc João Mota Apoio Ministério da Cultura I Teatro da Comuna 

HISTÓRIAS SOBRE O 25 ABRIL.  

VAI UMA D’EÇA?.  (de Eça de Queirós. Enc. Adelina Oliveira) 

KARINGANINHA.  

FANTASIAS. (de Bica Teatro. Enc. Colectiva) 

 

2001 Apoio Teatro da Trindade 

HISTÓRIAS SOBRE O 25 ABRIL.  

SABORES.  

FANTASIAS.  

KARINGANINHA.  

 

2000 
KARINGANA. De Luís Carlos Patraquim. Enc. Colectiva) 
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